
يستخدم تقنية كهرومغناطيسية عالية الكثافة ، والتي لديها القدرة على إحداث *
.تقلصات عضلية فوق الحد الأقصى

المغناطيسي سريع التغير الموجات الكهربائية في الأنسجة حيث Flield يحفز *
يستقطب الأغشية العصبية ويتحكم في الوحدات الحركية في أنسجة العضلات
.المستهدفة ، مما يتسبب في تقلصات متحدة المركز

أثناء العلاج ، تنقبض العضلات إلى مستويات فوق الحد الأقصى. تعزز الانقباضات *



فوق القصوى المكثفة إفراز الأدرينالين الذي يؤدي إلى تأثير شلال يؤدي إلى تحلل
.الدهون فوق الحد الأقصى في الخلايا الدهنية

في غضون ذلك ، يستجيب بإعادة تشكيل عميقة لبنيته الداخلية ، ويحفز نمو *
اللييفات العضلية (تضخم العضلات) ، وإنشاء خيوط بروتينية جديدة ونمو ألياف
.العضلات (تضخم العضلات). تؤدي هذه العملية إلى زيادة كثافة العضلات وحجمها
















