
*Verwendet hochintensive elektromagnetische Technologie, die supramaximale
Muskelkontraktionen auslösen kann.

*Das sich schnell ändernde magnetische Feld induziert elektrische Wellen im
Gewebe, wo es Nervenmembranen polarisiert und motorische Einheiten im
Zielmuskelgewebe steuert, was zu konzentrischen Kontraktionen führt.



*Während der Behandlung werden die Muskeln bis zum supramaximalen Niveau
kontrahiert. Intensive supramaximale Kontraktionen verstärken die Freisetzung
von Adrenalin, was einen Kaskadeneffekt auslöst, der zur supramaximalen
Lipolyse in Fettzellen führt.

*Unterdessen reagiert es mit einer tiefgreifenden Umgestaltung seiner inneren
Struktur, induziert das Wachstum von Myofibrillen (Muskelhypertrophie), die
Bildung neuer Proteinstränge und das Wachstum von Muskelfasern
(Muskelhyperplasie). Der Prozess führt zu einer Erhöhung der Muskeldichte und
des Muskelvolumens.












